Στερεότυπα και προκαταλήψεις ως εμπόδια στην επικοινωνία

Στερεότυπα και προκαταλήψεις που μεγιστοποιούν το φαινόμενο του κακού και δύσκολου ακροατή και εμποδίζουν την αποτελεσματική επικοινωνία:
1. Θρησκεία 
2. Χρώμα
3. Έμφυλες-Φυλετικές διακρίσεις
4. Προκαταλήψεις για μειωτικούς πληθυσμούς και φυλετικές ομάδες (π.χ Ρομά)
5. Προκατάληψη με βάση τον τόπο καταγωγής
6. Φανατισμός για πολιτικά και αθλητικά θέματα
7. Διακρίσεις για σεξουαλικό προσανατολισμό
8. Αποδοχή ή απόρριψη του δέκτη στην επικοινωνία με βάση τα ζώδια

Για να αποφύγουμε το φαινόμενο του κακού και δύσκολου ακροατή που μεγιστοποιείται με βάση τα στερεότυπα και τις προκαταλήψεις,
πρέπει να είμαστε ανοιχτόμυαλοι, 
            να έχουμε ανοιχτούς ορίζοντες, 
            να χρησιμοποιούμε κριτική σκέψη, 
                                            ειλικρινή διάλογο, 
                                            κατανόηση, 
                                           πειστικά επιχειρήματα
              να σεβόμαστε τον χαρακτήρα και την προσωπικότητα του                συνομιλητή μας
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